
Menus du 2/01 au 10/02 

 

 

Du 2 au 6/01 Du 9 au 13/01 Du 16 au 20/01 Du 23 au 27/01 
 Carottes râpées Bio 

 

Bœuf aux oignons 

Tortis aux 3 couleurs 

Sauce 

Emmental râpé 

 

Brassé aux fruits 

Macédoine 

 

Boudin blanc (P) 

Compote 

Pommes de terre 

 

Petit filou au chocolat 

 

 

Hamburger 

Pommes américaines 

Salade 

Ketchup 

 

Yaourt aromatisé 

Coleslaw 

 

Raviolis 

Emmental râpé 

 

Fruit 

Salade waldorf 

 

Jambon supérieur (P) 

Purée de potiron 

 

Fruit 

 

 

Boulette 

Semoule 

Légumes couscous 

 

Carré Président 

Fruit 

 

 

Marmite du pêcheur 

Riz Bio 

Sauce 

 

Brie 

Fruit 

    

Potage à la tomate 

 

Suprême de volaille 

Pommes de terre 

Haricots verts 

Sauce aux champignons 

 

Yaourt nature sucré 

 

Potage au cerfeuil 

 

Calamars à la romaine 

Pommes de terre 

Salade 

Sauce tartare 

 

Liégeois vanille 

Salade d’endives aux 

poires 

 

Rôti de dinde au paprika 

Purée au lait 

Sauce 

 

Nappé caramel 

Potage au potiron 

 

Haut de cuisse de 

poulet 

Pommes de terre 

Duo de navets et 

carottes 

Sauce au thym 

 

Mousse au chocolat 

Betteraves rouges 

 

Poisson meunière 

Boulgour 

Fondue de poireaux 

Sauce 

 

Galette des Rois 

 

 

Colombo de poulet 

Riz aux petits légumes 

Sauce 

 

Mimolette 

Ananas au sirop 

Potage cultivateur 

 

Médaillon de saumon 

Farfalles 

Sauce à l’aneth 

Emmental râpé 

 

Paris Brest 

Nem 

 

Sauté de porc (P) aux 

ananas 

Nouilles chinoises 

 

Salade de fruits 

exotiques 

Du 30/1 au 3/02 Du 6/2 au 10/02    
Potage à la tomate 

 

Bœuf carottes 

Pommes sautées 

 

Crème dessert vanille 

 

 

Emincé de poulet 

Pommes de terre 

Chou-fleur béchamel 

 

Fromage frais 

Fruit 

  

 

Salade fromagère 

 

Gratiné de poulet 

Macaroni 

 

Fruit 

Céleri rémoulade 

 

Chili Con Carne 

Riz 

 

Flan vanille 

  

 

     

 

 

Roulé aux endives (P) 

Pommes de terre 

 

Bûchette au lait mélangé 

Crêpe 

Betteraves rouges 

 

Spaghettis à la catalane 

Emmental râpé 

 

Compote 

  

 

Coleslaw 

 

Croquette de poisson 

Mélange de céréales 

Sauce à l’oseille 

 

Fromage blanc nature 

sucré 

Potage crécy Bio 

 

Rôti de porc (P) à la 

dijonnaise 

Pommes croquettes 

Salsifis 

 

Yaourt nature sucré 

  

 


